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KUHESABU MWAKA WA SHEMITA 

Na Don Esposito 

Kumekuwa na machafuko juu ya jinsi ya kuhesabu mwaka wa Shemita na ninaamini ambapo 

machafuko yanatoka ni kwamba wengine hawaelewi kuwa kuna kalenda mbili zinazofanana 

zinazofanya kazi katika mwaka wote wa biblia. Una kalenda ya mzunguko ambayo inaanzia 

Aviv hadi Aviv, na kisha unayo kalenda ya kilimo ambayo inaanzia Tishri hadi Tishri. Kalenda 

zote mbili zinajitokeza ingawa huzunguka pande zote, lakini moja huanza karibu na usawa wa 

Vernal na moja huanza karibu na sehemu ya vuli.  

Kalenda ya kilimo inaanza Tishri 1, na hii inathibitishwa na kalenda ya Gezari ambayo ilitumiwa 

na Mfalme David na Sulemani na ndio msingi kabisa ambao kalenda ya bibilia 

inategemea. Kalenda ya Gezer ilipatikana huko Tel Gezer na ina akaunti ya kina ya msimu 

mzima wa kilimo nchini Israeli. Inayo maneno kadhaa kwa nyasi kulingana na ikiwa ni nyasi 

kutoka kwa mvua ya mapema au ikiwa ni majani kutoka kwa mavuno ya shayiri nk.  

Pia ina maneno tofauti ya kuvuna kwa kuwa kwa Kiebrania kuna neno tofauti la Kiebrania kwa 

kila tunda lililovunwa. Kalenda ya Gezeri inaonyesha mzunguko mzima wa kilimo wa Israeli na 

huanza moja kwa moja kwenye Tishri moja, ndio maana Wayahudi huiita Tishri 1 "Rosh Ha 

Shenah", au "mwanzo wa mwaka", kwa sababu ni mwanzo wa mzunguko wa kilimo.  

Mambo ya Walawi 25: 8-10 inathibitisha kwamba Shemita na Jubilee zinaanza kwa Tishri, SI 

Aviv.  

Mambo ya Walawi 25: 8 Nawe utajihesabia Sabato saba za miaka, maana, miaka saba mara 

saba; zitakuwa ni siku za Sabato saba za miaka kwenu, maana miaka arobaini na kenda.  

9 Ndipo utakapoipeleka pande zote hiyo baragumu yenye sauti kuu, siku ya kumi ya mwezi 

wa saba; katika siku hiyo ya upatanisho mtaipeleka baragumu katika nchi yenu yote.  

10 Na mwaka wa hamsini mtautakasa, na kupiga mbiu ya kuachwa mahuru katika nchi yote 

kwa watu wote wanayokaa; itakuwa ni yubile kwenu, nanyi kila mtu atairudia milki yake 

mwenyewe, nanyi mtarejea kila mtu kwa jamaa yake. 

Yubilee inaanza siku ya 10 ya mwezi wa saba inayoitwa Tishri, ambapo mwaka wa saba wa 

Sabato unaanza Tishrei 1. Sababu ya Yubilee kuanza siku ya 10 ni kwamba katika mwaka wa 

Yubile mtarudisha kupumzika ardhi ya Sabato. kwa hivyo katika mapumziko ya mwaka wa pili 

wa Yubile ungekuwa na kipindi cha siku 10 kati ya Shemita mbili za kuvuna chochote 

kilichochanua yenyewe mwaka uliotangulia na kuandaa mavuno kuleta Yerusalemu kwa Sukkot, 

kulingana na andiko.  

Waisraeli wameambiwa wachukue moja ya matunda ya mavuno na waonekane mbele ya 

Yahweh huko Sukkot na matunda hayo ambayo ni sehemu ya maandalizi ya Sukkah. 
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Mambo ya Walawi 23:39 Lakini siku ya kumi na tano ya mwezi wa saba, hapo mtakapokuwa 

mmekwisha kuyachuma mavuno ya nchi, mtaweka sikukuu ya Yahweh muda wa siku saba; siku 

ya kwanza kutakuwa na kustarehe kabisa, na siku ya nane kutakuwa na kustarehe kabisa.  

40 Nanyi siku ya kwanza mtajipatia matunda ya miti mizuri, na makuti ya mitende, na 

matawi ya miti minene, na mierebi ya vijitoni; nanyi mtafurahi mbele za Yahweh, Elohim wenu, 

muda wa siku saba. 

Pia tazama Kumbukumbu la Torati 14:  

Kumb. La T. 14:22 Usiache kutoa zaka ya fungu la kumi katika maongeo yote ya mbegu zako, 

yatokayo shamba mwaka baada ya mwaka.  

Kumb. La T.14:23 Nawe utakula mbele za Yahweh, Elohim wako, mahali atakapochagua 

apakalishe jina lake (Yerusalemu), zaka ya nafaka zako, na divai yako, na mafuta yako, na 

wazaliwa wa kwanza wa makundi yako ya ng'ombe na ya kondoo; ili upate kujifunza kumcha 

Yahweh, Elohim wako, daima. 

Waisraeli wameamriwa kuchukua matunda yale saba na kuzifunga katika Sukkah na pia kuleta 

sadaka ya matunda ya mavuno ya kilimo kama tunda la kwanza kwa Yahweh. Kwa kweli 

hufunga kamba kwa makomamanga ya kwanza nk ili kujua ni tunda gani lililokuja 

kwanza. Wengine wanaamini kuwa Shemita inaanza kutoka Aviv hadi Aviv, lakini ikiwa hii 

ndio hivyo ingewezaje Waisraeli kuvuna na kuchukua matunda ya mwaka kwa Sukkot kwani 

wasingeweza kuvuna matunda yoyote kwa Tishrei (Septemba / Oktoba) ikiwa wangeanzisha 

Mwaka wa Sabato kwa Aviv (Machi / Aprili). Inalazimika kukiuka na kuvunja maandiko ya 

hapo juu ya kuleta matunda ya mavuno huko Yerusalemu wakati wa sikukuu ikiwa Shemita 

ingeanza kwa Aviv, ambayo Yahweh hakuwaamuru kamwe.  

Kuanzisha Shemita kwa Tishri (mwezi wa 7) kulingana na kalenda ya kilimo ini hisia kamili, 

kwani Yahweh anasema kwamba ndiye anayesimamia mavuno na ataleta kwa wakati unaofaa 

(mapema au badaaye) ikiwa Israeli ni mtiifu. Je! Neno lake halisemi kuwa anaweza kuinyeshea 

mvua sehemu moja na sio nyingine? (Amosi 4: 7) Na kwa kuwa inaanzia Tishri 1 hadi Tishrei 1 

ya mwaka ujao kila wakati kunaweza kuwa na mavuno ya kuleta matunda yaliyoamriwa kwa 

Sukkot.  

Huko Israeli, mwaka huu, hadi Tishri moja, karibu 70% ya mavuno iko tayari mwaka huu na 

mengine yote yatatumika kwa masikini na watu wengine wote kwa utafutaji wakati wa Shemita.  

Mambo ya Walawi 23:22 Nanyi hapo mtakapovuna mavuno ya nchi yenu, usivune kabisa 

kabisa pembe za shamba lako, wala msiyakusanye masazo ya mavuno yako; utayaacha 

kwa ajili ya huyo maskini, na mgeni; mimi ndimi Yahweh, Elohim wenu.  

23 Kisha Yahweh akanena na Musa, na kumwambia,  

24 Nena na wana wa Israeli, uwaambie, Mwezi wa saba, siku ya kwanza ya mwezi, kutakuwa 

na kustarehe kabisa kwenu, ni ukumbusho wa kuzipiga baragumu, ni kusanyiko takatifu.  

25 Msifanye kazi yo yote ya utumishi; nanyi mtasongeza sadaka kwa Yahweh kwa njia ya moto. 
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 Inafurahisha kwamba mara tu baada ya Yahweh kusema juu ya kutokuvuna mavuno yako 

kutoka kwa miti zaidi ya wakati mmoja ili kutosha masikini kusanya, aya inayofuata 

inazungumza juu ya Tishri moja na tarumbeta. Katika miaka ya kawaida karibu 5% huachwa 

kwa kukua baada ya mkulima kuvuna mti wake na katika Shemita ni 30 hadi 40%.  

Katika Shemita au la haijawahi kuwa na mavuno kamili yaliyopotea kama ingekuwa kama mtu 

alikuwa akiitunza vibaya Shemita kutoka Aviv hadi Aviv. Kama unapoanza mwaka wako wa 

Shemita kwa Aviv hautaweza kuvuna nafaka yako (ambayo mingi huvunwa baada ya Aviv 1) na 

mwakani hautaweza kuvuna chochote kwani itakuwa katikati ya mzunguko wako wa Shemita 

ikiwa utaanzisha Shemita kwa Aviv (Aprili).  

Halafu, hautaweza kupanda nafaka yako baada ya Sukkot kwa ajili ya Aviv inayofuata na kwa 

kufanya hivyo unapoteza mavuno yako kamili ya pili. Shemita haimaanishi kuwa ni mzigo, 

lakini kama njia nyingine ya kumtegemea Yahweh.  

Kama vile Waisraeli walimtegemea Yahweh kila siku kwa mana kule jangwani, katika mwaka 

wa Shemita wangelazimika kumtegemea kila siku chakula chake, lakini ni kutokuwa na 

upotezaji wa chakula kizuri ambacho Yahweh anajaribu kuonyesha kwa mwaka wa Sabato au 

Shemita. 

Kila mwaka ikiwa ni Shemita au la watu huvuna tu hadi Sikukuu ya Baragumu (kuongeza au 

kupunguza siku chache) halafu, wanajiandaa kwenda Yerusalemu kwa kuleta mavuno yao huko 

Sukkot. Wao huvuna mabaki wakati wanarudi na katika mwaka wa Shemita hawavuni lakini 

huchukua matunda ya chakula kwa miezi kadhaa ya kila siku kama inahitajika. Ili kuelewa 

mwaka wa Shemita, lazima uelewe kuna mizunguko 2 ya kalenda, mzunguko na ya kilimo.  

Unaweza kulinganisha hii na siku ya Yahweh inayoingia jioni hadi jioni. Kwa hivyo 

tunapofunga kwenye Yom Kippur haukosi chakula chako cha jioni, wewe hula chakula cha jioni 

mapema tu siku ya kwanza kabla ya kufunga, halafu, siku inayofuata unakula chakula chako cha 

jioni baadaye baada ya jua kutua na kwa kweli huli chakula chochote kidogo kati ya machweo 

hadi machweo. 

Mwaka wa Shemita ni sawa. Una mavuno ya mapema kabla ya Shemita kuanza, na kisha una 

mavuno ya baadaye ya mwaka unayofuata baada ya Shemita kumalizika, na hauvuni mavuno 

yoyote madogo katika mwaka wa Shemita, lakini hautakosa Mavuno yoyote kamili kwani 

Yahweh atatoa mavuno ya mapema na ya baadaye na mvua kwa utiifu wako kwa kumtii.  

Mambo ya Walawi 25: 8 Nawe utajihesabia Sabato saba za miaka, maana, miaka saba mara 

saba; zitakuwa ni siku za Sabato saba za miaka kwenu, maana miaka arobaini na kenda.  

9 Ndipo utakapoipeleka pande zote hiyo baragumu yenye sauti kuu, siku ya kumi ya mwezi wa 

saba; katika siku hiyo ya upatanisho mtaipeleka baragumu katika nchi yenu yote.  

10 Na mwaka wa hamsini mtautakasa, na kupiga mbiu ya kuachwa mahuru katika nchi yote 

kwa watu wote wanayokaa; itakuwa ni yubile kwenu, nanyi kila mtu atairudia milki yake 

mwenyewe, nanyi mtarejea kila mtu kwa jamaa yake.  
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Mambo ya Walawi 25:14 Tena kama ukimwuzia jirani yako cho chote, au kununua cho chote 

mkononi mwa jirani yako, msidanganyane wenyewe kwa wenyewe;  

15 kwa hesabu ya miaka iliyo baada ya yubile, ndivyo utakavyonunua kwa jirani yako, na kama 

hesabu ya miaka ya mavuno ndivyo atakavyokuuzia wewe.  

16 Kama hesabu ya miaka ilivyo ni nyingi ndivyo utakavyoongeza bei yake, na kama 

hesabu ya miaka ilivyo ni chache ndivyo utakavyopunguza bei yake; kwani yeye akuuzia 

mavuno kama hesabu yake ilivyo. 

Maandishi ya hapo juu yanathibitisha mfumo wa kalenda 2 kama ilivyo kwenye mzunguko wa 

miaka 50 ya Yubilee  hauuzii ardhi lakini 'mizunguko ya kilimo kutoka Tishri hadi Tishri.'  

Hii imethibitishwa zaidi katika maandiko yafuatayo:  

Kutoka 34:21 Utafanya kazi siku sita, lakini katika siku ya saba utapumzika; wakati wa kulima 

mashamba, na wakati wa kuvuna pia, utapumzika.  

Kutoka 34:22 Nawe utaitunza sikukuu ya majuma, nayo ni ya malimbuko ya mavuno ya ngano, 

na sikukuu ya kukusanya vitu mwisho wa mwaka.  

Kutoka 23:16 tena, sikukuu ya mavuno, hayo malimbuko ya kazi zako za kupanda mashambani; 

tena, sikukuu ya kukusanya, mwisho wa mwaka, hapo utakapokusanya hayo uliyoyataabikia 

shambani. 

Tafsiri nyingi huweka "mwisho wa mwaka" kwa Kutoka 23:16, kwa hivyo Tishri huwa mwezi 

wa 7 Je! itakuwaje mwisho wa mwaka? Kwa sababu inazungumza juu ya mwisho wa mwaka wa 

kilimo, sio mwaka wa kalenda ambao unaanzia Aviv hadi Aviv.  

Kama vile tumejifunza kutoka kwa kalenda ya Gezeri kuwa mwaka wa kilimo ulianza Tishri 1 

na ukatoka kutoka equinox hadi equinox kwani huo ndio ulikuwa mzunguko wa msimu wa 

upanzi uliozunguka pande zote na ndio maana hata mwaka wa mzunguko ulioanzia Aviv 

haukuweza kuanza kabla ya Equinox ya Vernal. 

Wengine wamependekeza kwamba ikiwa uvunaji katika mwaka wa Shemita au wa Sabato 

utaisha kwenye Tishri moja, matunda mengi kwenye miti yatapotea, lakini sivyo ilivyo. Pia 

tambua kuwa kulingana na mahali ulipo Israeli kwa sababu ya mabadiliko ya joto, mavuno 

yanaweza kutofautiana hadi miezi kadhaa, hata katika miaka ya kawaida, kwa hivyo hakuna 

mwaka ambao kila kitu huvunwa wote kwa wakati mmoja.  

Wana mashine ya mizeituni hapa tangu enzi za Yahshsua (nimeziona), na wana mashine ya 

kawaida kwa miaka ya kawaida ya utoaji wa mafuta ya Olive na pia wanayo mashini karibu hayo 

ya kutumia mikono katika mwaka wa shemita kwa kutoa mafuta ya kila siku. Njia za Yahweh ni 

kamili na hakuna kitu kinachopotea. Pia, kumbuka katika siku za bibilia mizeituni 

haikuchaguliwa lakini ilitumiwa kwa mafuta na kuweka iliyobaki kwa labda kupaka.  



5 
 

Kulingana na kalenda ya Gezari Tishri moja ni mwanzo wa mwaka wa kilimo na imekuwa huko 

Israeli tangu kabla ya siku za Yahshsua. Ndio sababu inaitwa Rosh Ha 'Shenah, au mwanzo wa 

mwaka, lakini mwaka wa kilimo, sio wa mzunguko.  

Amri ya Shemita ni pumziko la ardhi na dunia yote ni ya Yahweh (Zab 24: 1), sio Israeli tu na 

inapaswa kutunzwa na waumini ulimwenguni kote. (Tafadhali soma nakala yangu kwenye 

mwaka wa Shemita mtandaoni www.coyhwh.com), kwa hivyo itakuwa ni ukiukaji wa maandiko 

kununua chakula chochote ambacho kimepandwa au kuvunwa katika mwaka wa Shemita.  

Itakuwa ni kama utagundua kuwa chakula chako cha maduka makubwa kilichoibiwa, je! 

Utanunua chakula kilichoibiwa na kukiuka neno la Yahweh? Vivyo hivyo unawezaje kununua 

chakula kutoka kwa mtu unayemjua amekiuka neno la Yahweh kwa kupanda au kuvuna chakula 

hicho katika mwaka wa Sabato.  

Najua huko Ugenini sio rahisi kila wakati, lakini Yahweh hakutaka Ugeni yetu iwe rahisi lakini 

ngumu na kwa watu wake kumlilia kwa toba ili Yeye atoe laana na kuwaleta watu wake 

Nyumbani kwa Israeli. 

Mambo ya Walawi 26:33 Nanyi nitawatapanya-tapanya katika mataifa, nami nitaufuta upanga 

nyuma yenu; na nchi yenu itakuwa ni ukiwa, na miji yenu maganjo.  

34 Hapo ndipo nchi itakapozifurahia Sabato zake, wakati itakapokuwa hali ya ukiwa, nanyi 

mtakapokuwa katika nchi ya adui zenu; ndipo nchi itakapopumzika, na kuzifurahia Sabato zake.  

35 Wakati wote itakapokuwa na ukiwa, itapumzika; ni hayo mapumziko ambayo haikuwa 

nayo katika Sabato zenu, hapo mlipokaa katika nchi hiyo.  

36 Tena hao wa kwenu watakaobaki, nitawatilia woga mioyoni mwao, katika hizo nchi za adui 

zao; na sauti ya jani lililopeperushwa itawakimbiza; nao watakimbia, kama mtu akimbiavyo 

upanga; nao wataanguka hapo ambapo hapana afukuzaye.  

Mambo ya Walawi 26:40 Nao wataukiri uovu wao, na uovu wa baba zao, katika maasi yao 

waliyoasi juu yangu, tena ya kuwa kwa sababu wameendelea kunishikia kinyume, 

41 mimi nami nimeendelea kuwashikia kinyume wao, na kuwatia katika nchi ya adui zao; 

lakini hapo, kama mioyo yao isiyokuwa tohara ikinyenyekea, nao wakubali adhabu ya 

uovu wao;  

42 ndipo nitakapokumbuka agano langu pamoja na Yakobo, tena agano langu na Isaka, tena 

agano langu na Ibrahimu nitalikumbuka; nami nitaikumbuka nchi hiyo.  

43 Nchi nayo itaachwa na wao, nayo itazifurahia Sabato zake, itakapokuwa ukiwa pasipokuwa 

na wao; nao wataikubali adhabu ya uovu wao; kwa sababu, naam, ni kwa sababu wamezikataa 

hukumu zangu, na roho zao zimezichukia amri zangu.  

Kwa kweli, katika jamii ya leo ni rahisi sana kuliko ilivyo zamani kwani tunayo chakula 

kinachoweza kusokotwa kwa miezi ikiwa sio hata ya mwaka kabla ya hiyo inaweza kununuliwa 

pamoja na vyakula yaliohifadhiwa, na vyakula kavu. Watu wanaweza kununua nafaka nzima 

sasa ambayo ilivunwa katika mavuno ya mwaka jana na kuitumia kwa Shemita nzima.  

Kumbuka, hatua ya Shemita ni kumtegemea Yahweh, kitu ambacho sisi sote tunahitaji kujifunza 

zaidi na sio kutufanya tu tuepushe na vyakula fulani. Lakini kama tu wakati wa Siku za mikate 
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isiyotiwa Chachu wakati tunapaswa kufikiria juu ya kila chakula ikiwa kuna chachu ndani yake 

au la, wakati wa Shemita tunahitaji kila siku kufikiria juu ya kumtegemea Yahweh kwa yote na 

kile tunachofanya sio kukiuka neno lake na kumshukuru kwa fadhila kubwa anayopeana kila 

siku.  

Itakuwa makosa kununua matunda na nafaka mpya kutoka kwa duka kubwa kwani wanakiuka 

neno la Yahweh kwa kupanda na kuvuna chakula wakati wa Shemita na kuifanya isifanikiwe 

kwa kufanya hivyo.  

Unaweza pia kurejelea kifungu kilichoandikwa kuhusu Shemita na pia Q na A ya hivi karibuni 

ambayo nimefanya ambayo iko katika sehemu ya video kwa www.coyhwh.com.  Naomba nakala 

hii na masomo ya Torati kwenye tovuti itakuwa baraka na kukusaidia kuelewa vizuri somo hili, 

na vile vile ujumbe nitakaotoa juu ya mada hii wakati wa Sukkot. 

http://www.coyhwh.com/

